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Herr, mache mich zu einer Schale,
offen zum Nehmen, offen zum Geben,
offen zum Geschenktwerden,

offen zum Gestohlenwerden.

Herr, mache mich zu einer Schale fiir dich,

aus der du etwas nimmst

und in die du etwas hineinlegen kannst.

Wirst du bei mir etwas finden,

was du nehmen konntest? Bin ich wertvoll genug,
so dass du etwas in mich hineinlegen willst?

Herr, mache mich zu einer Schale

fiir meine Mitmenschen,

offen fur die Liebe,

fiir das Schone, das sie verschenken wollen,
offen fiir ihre Sorgen und Note,

offen fiir ihre traurigen Blicke,

die von mir etwas fordern.

Herr, mache mich zu einer Schale! Amen.

(Gebet der Topfer von Taizé)
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