
Liturgiezeiten in unserer Kapelle Woche vom 8. Februar bis zum 15. Februar 2026 
 
 

Sonntag 
08.02.26 

 

Montag 
09.02.26 

 

Dienstag 
10.02.26 

 

Mittwoch 
11.02.26 

 

Donnerstag 
12.02.26 

 

Freitag  
13.02.26 

 

Samstag 
14.02.26 

 

Sonntag 
15.02.26 

 
 7.45 Uhr 

Morgengebet 
7.45 Uhr 

Morgengebet 
   7.30 Uhr 

Heilige Messe 
„im Rahmen von Exerzitien“ 

7.30 Uhr 
Heilige Messe 

„im Rahmen von Exerzitien“ 
 12.30 Uhr 

Mittagsgebet 
12.30 Uhr 

Mittagsgebet 
     

    
 

 18.00 Uhr 
Heilige Messe 

„im Rahmen von Exerzitien“ 

  

 
 

Tageslesungen vom 4. Sonntag im Jahreskreis 

 
 
 

Namenstage 
08. Hieronymus, Philipp; 09. Aldo, Gottschalk, Julian, Apollonia, Anne-Kathrin, Anna, Katharina, Miguel, Lambert; 10. Scholastika, Bruno, Wilhelm; 11. Anselm, Theodor, Theobert, 
Dietbert; 12. Gregor, Antonius, Benedikt; 13. Adolf, Ekkehard, Reinhild, Gisela, Jordan, Irmhild; 14. Valentin, Hl. Cyril (Konstantin) und Hl. Methodius (F), Giovanni; 15. Siegfried, 
Claude, Prikt, Drutmar 

 
 

Stb. 1. Woche 

L1: Jes 58, 7–10 Wenn du den Gebeugten satt machst, dann geht im Dunkel dein Licht auf 
L2: 1 Kor 2, 1–5 Ich habe euch das Geheimnis Gottes verkündet: Jesus Christus, den Gekreuzigten 

Ev: Mt 5, 13–16 Euer Licht soll vor den Menschen leuchten 
 


