
Jahresthema der Malteser 2026: „Geh und handle genauso“. Lk 10,37 
www.malteser-geistlicheszentrum.de 

Gebet des Monats 
Oktober 2026 

 
 
 

Guter Gott, 
Du Kraft, die uns verbindet 

 
der Oktober bringt den Herbst und mit ihm die Zeit, innezuhalten.  

Wir schauen auf das, was hinter uns liegt, und sagen Danke für die Ernte dieses Jahres 
– für alles, was wir geschafft haben, für gelungene Momente und für die Früchte 

unserer Arbeit. 
 

Lass uns in diesem Monat bewusster wahrnehmen, was wir haben, und diese Fülle 
miteinander teilen: unsere Zeit, unsere Aufmerksamkeit und unsere Unterstützung für 

jene, die gerade eine schwerere Zeit durchmachen. 
 

Schenke uns die Energie, als Gemeinschaft zusammenzustehen.  
Egal, ob wir fest im Dienst stehen, ehrenamtlich anpacken oder von außen als Partner 

unterstützen – lass uns offen und ohne Vorurteile füreinander da sein. 
 

Gib uns die nötige Gelassenheit für die kürzer werdenden Tage und die Wärme, die 
wir brauchen, um sie an andere weiterzugeben. 

 
Amen. 

 
 
 
 

@Sabine Stachowiak 
 
 
 
 
 
 


