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Herr du schiitzt mich, wo ich auch bin.

Denke ich an Deine Macht, denke ich an einen Schirm,
der mich schiitzt vor der heifsen Sonne.

Deshalb kann ich zu Dir sagen:
Herr, du gibst mir Mut. Du bist stark wie eine Burg.
Mein Gott, auf Dich hoffe ich.

Wie ein Vogel seine Jungen schiitzt, schiitzt Du mich.

Seine Fliigel halten sie warm und die Jungen fiihlen sich sicher.
So behandelst Du mich, Herr.

So treu bist Du.

In der dunklen Nacht kann ich mich mit Dir sicher fiithlen.
Aber auch am Tag, wenn es irgendwie gefahrlich wird.
Unsere Tage sind voll von gefahrlichen Tagen.
Krankheiten, Katastrophen, bose Menschen.

Gott hat seinen Engeln etwas Wundervolles befohlen:
Sie sollen mich behiiten auf all meinen Wegen.

Sie sollen mich auf den Handen tragen,

damit mein Weg sicher ist.

Ist das nicht ein tolles Bild von Dir und mir, Herr?!

Gott, du gibst mir Mut.
Du bist stark wie eine Burg.
Mein Gott, auf dich hoffe ich:
Fiirchtet Euch nicht.
(nach Psalm 91)
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