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Segensgebet für Trauernde 
 

Gott sei bei dir in deiner Nacht, 

heute und morgen durchdringe er deine Dunkelheit.  

Immer und überall wo du bist, 

sei sein Heiliger Geist mit dir.  

Gott schenke dir ein neues Licht,  

das deine Dunkelheit vertreibt,  

das einen neuen Anfang schafft  

und dir neue Hoffnung schenkt. 

Gott gebe dir Halt 

In deinem Wanken und Irren.  

Er sei dir Schutz und Schild 

und wecke dich zu neuem Leben.  

Gottes Geist sei dir Trost 

in deiner Angst, die Liebe 

aus dem Gedächtnis zu verlieren.  

Er lindere deine Schmerzen.  

Gott räume dein Chaos auf,  

die Trümmerberge aus deinem Herzen.  

Gott schenke dir Leichtigkeit und Freiheit,  

einen frischen Geist und ein frohes Gemüt.  

Gott nehme dir das Zittern aus deinen Beinen  

und kühle den Schweiß der Trauer.  

Er wische deine Tränen ab 

und schenke dir ein frisches Gesicht.  

Gott öffne deine Augen und zeige dir 

die Wunder der Schöpfung ganz neu.  

Er befreie dich aus des Schatten Kälte 

und reiße von dir den Schleier, der dich umfängt.  

Gott sei dir Licht und Sonne,  

er wärme dein Herz und erfrische dein Gemüt.  

Er gebe dir Schutz und Geborgenheit 

und führe dich heraus aus dem Tal deiner Tränen.  

Amen. 

Aus: „Neige Deines Herzens Ohr“ – Ein Lese- und Bilderbuch in der Begleitung 


